COME PREPARARE IL LETTO

COSA SERVE:

- UN LENZUOLO
DA SOPRA,;
- UNA FEDERA;
- UN COPRILETTO

METTI IL
LENZUOLO CON
GLI ANGOLI
SOPRA IL
MATERASSO,
AVENDO CURA DI
INFILARE LA
PARTE CON GLI
ANGOLI SOTTO IL
MATERASSO

STENDI BENE
IL LENZUOLO




INFILA IL
CUSCINO
NELLA FEDERA

APPOGGIA IL
CUSCINO SUL
LETTO

STENDI IL
LENZUOLO DA
SOPRA SUL
LETTO

PIEGA IL
LENZUOLO DALLA
PARTE DEL
CUSCINO




INFILA IL
LENZUOLO DALLA
PARTE DEI PIEDI
SOTTO AL
MATERASSO,
AVENDO CURA DI
SISTEMARE BENE
GLI ANGOLI

INFINE, STENDI
IL COPRILETTO

IL LETTO COSI
E PRONTO




